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作品简介

（采编过程）

2023 年是我国改革开放 45 周年，央视网对准“将改革开放进行到底”的

时代主题，于 2023 年 12 月推出创意融媒体产品《一场跨越 45 年的时空旅行》。

产品以一条路为主场景，寓意“必由之路”，通过“我走在‘必由之路’上”

的多感官沉浸式互动方式，让参与互动的网友“一镜到底”穿梭改革开放 45 年，

从“1978”走到“2023”，在“移步换景”中看见改革开放写在 960 多万平方

公里土地上的壮丽篇章，切身感受这一伟大变革的伟大力量。产品中出现的每

一个场景都有现实依据，产品中出现的一些“非玩家角色”还会通过打招呼等

不同方式与网友互动。在策划阶段，制作团队精心梳理那些激荡年代的变革瞬

间，将个体与集体、特写与全景、细节与整体进行有机互补呈现，最终确定了

45 个经典场景，涵盖“恢复高考”“建设经济特区”“加入世贸组织”“打赢

脱贫攻坚战”等家国“大事”，并将“电视机进入普通家庭”“医保跨省异地

就医直接结算”等民生“小事”融入其中，充分展示我国改革开放 45 年来经济、

社会、科技、文化、体育、民生等各领域的发展成就，实现潜移默化、润物无

声的有效传播。
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社会效果

《一场跨越 45 年的时空旅行》一经发布，就以极致化呈现锁定了万千观众

的目光。相关推文《这一刻，你我命运的齿轮开始转动》上线 3小时阅读量即

突破 10 万，同主题微视频《沉浸式一镜到底见证 45 年生活发展的跃迁》各平

台播放量超过 300 万，相关话题#岁月不负有心人#抖音互动量超过 2.7 亿。产

品引发网友广泛共鸣，触发时代记忆，有网友评论“满满的回忆呀！仿佛就在

昨天”“春天的故事热泪盈眶，动画好震撼，创意好棒”。另，《一场跨越 45

年的时空旅行》在 2023 中国正能量网络精品征集展播活动中荣获“网络正能量

图片”精品。
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络有限公司
邮编 100142
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推荐人姓名 陈剑英 单位及职称
央视网

高级编辑
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推荐人姓名 陈欣钢 单位及职称
中国传媒大学

教授
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推荐理由及

推荐人意见

推荐语：

《一场跨越 45 年的时空旅行》兼具时代烙印与个性创新，以小互动撬动大主

题，是主题主线宣传以点带面、以小见大、以人为本、以质取胜的创新精品。

推荐语：

《一场跨越 45 年的时空旅行》巧选切口，以创新的融媒体产品形态实现主题

报道既“接天线”更“接地气”的效果。产品设置“我”这个角色进行“时

空旅行”，让网友以第一视角参与互动，“看见”又“听见”改革开放 45

年创造的万千美好，以沉浸体验唤情感共鸣，增加了宏大主题的亲近感、新

奇感和共情力。
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（单位自荐、他荐的，由单位
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审核单位意见

作品政治方向、舆论导向无误，制作精良，建议予以报送。
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